
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

Настоящая рабочая программа ориентирована на использование в 

общеобразовательной  организации средней общеобразовательной школе  с 5 

по 9 общеобразовательный   класс   на   базовом уровне.  Непосредственно 

применяется Федеральная рабочая программа по предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Данная рабочая программа составлена на основе:    

- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (с изменениями и дополнениями), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 

г. № 1897 (для 8-9 классов);  

- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями и дополнениями), 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 

31.05.2021г. № 287 (для 5-7 классов) 

-Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом  Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370,  

- Федеральная рабочая программа по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности», 

- Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ №  5 г. Невьянска (утв. приказом директора от 31 августа 2023 

года № 85-Д).  

Рабочая программа разработана с учетом: Федеральной рабочей 

программы основного общего образования Основы безопасности 

жизнедеятельности (для 5-9 классов образовательных организаций), Москва, 

2022г., учебного  плана и рабочей программы воспитания  МБОУ СОШ №  5 г. 

Невьянска на  2023 - 2024 учебный год с учетом федерального учебного плана, 

федерального календарного учебного графика, федеральной рабочей 

программы воспитания, федерального календарного плана воспитательной 

работы. 

Согласно учебному плану МБОУ СОШ № 5 г. Невьянска для изучения 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» на уровне 

основного общего образования отводится не менее 68 часов из расчёта 1 час 

в неделю в 8 - 9 классах. За счет часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, организовано изучение учебного 

курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5,6 и 7 классах (1 час в 

неделю), что обеспечивает различные интересы обучающихся (в соответствии 

с выбором родителей (законных представителей)) и способствует развитию 

культуры безопасности школьников. Рабочая программа рассчитана на 34 



учебные недели, что составляет 34 часа в 5 - 9 классах. 

Изучение на уровне основного общего образования учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности» обеспечивает: 

 достижение обучающимися на уровне ключевых понятий личностных 

результатов, сформированных в систему ценностных отношений; 

 развитие способности обучающихся использовать на практике 

универсальные учебные действия; 

 освоение элементов социального опыта с усилением акцента на 

применение знаний и конкретных умений через: 

1) сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

освоенных знаний и умений, системного и комплексного понимания 

значимости безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций для личности, общества и государства; 

2) сформированность социально ответственного отношения к ведению 

здорового образа жизни; 

3) сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков 

личного участия в обеспечении мер безопасности личности, общества и 

государства; 

4) понимание и признание особой роли России в обеспечении 

государственной и международной безопасности, обороны страны, в 

противодействии основным вызовам современности: терроризму, 

экстремизму, незаконному распространению наркотических средств; 

5) сформированность чувства гордости за свою Родину, ответственного 

отношения к выполнению конституционного долга - защите Отечества; 

6) знание и понимание роли государства и общества в решении задачи 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера; 

7) понимание причин, механизмов возникновения и последствий 

распространенных видов опасных и чрезвычайных ситуаций; 

8) овладение знаниями и умениями применять и (или) использовать меры и 

средства индивидуальной защиты, приемы рационального и безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

9) освоение основ медицинских знаний и владение умениями оказывать 

первую помощь пострадавшим; 

10) умение оценивать и прогнозировать неблагоприятные факторы обстановки 

и принимать обоснованные решения в опасной (чрезвычайной) ситуации с 

учетом реальных условий и возможностей; 

11) освоение основ экологической культуры, методов проектирования 

собственной безопасной жизнедеятельности с учетом природных, 

техногенных и социальных рисков на территории проживания; 

12) овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и 

чрезвычайных ситуаций, во время пребывания в различных средах. 



Цель рабочей программы: создание комплекса условий для 

достижения учащимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования по основам 

безопасности     жизнедеятельности     для формирования готовности 

обучающихся к саморазвитию, непрерывному образованию и становления 

личностных характеристик. 

Реализация данной цели направлена на формирование у учащихся 

личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных 

универсальных учебных действий учащихся. 

В качестве основного средства учебной деятельности учащихся будет 

использоваться учебники, допущенные Министерством просвещения РФ и 

вошедшие в Федеральный перечень учебников: 

 

Виноградова Н.Ф., 

Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В., 

Таранин А.Б. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5-6 АО 

"Издательство 

"Просвещение" 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., 

Маслов М.В. Под 

ред Егорова С.Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

5 АО 
"Издательство 

"Просвещение" 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов 

М.В. Под ред Егорова 

С.Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

7 АО 

"Издательство 

"Просвещение" 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов 

М.В. Под ред Егорова 

С.Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8 АО 

"Издательство 

"Просвещение" 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов 

М.В. Под ред Егорова 

С.Н. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

9 АО 

"Издательство 

"Просвещение" 

 

Для реализации рабочей программы определены следующие формы и 

виды организации образовательной деятельности: учебное и внеурочное 

занятия, лекция, групповая работа, самостоятельная познавательная 

деятельность, практическая работа, выполнение проектов и учебных 

исследований, семинары и др. 

Промежуточная аттестация обучающихся организуется в соответствии 

с Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и 



осуществлении текущего контроля их успеваемости в МБОУ СОШ №5 г. 

Невьянска. 

Промежуточная аттестация обучающихся организуется в следующих 

формах: контрольная работа по заданиям, тестовая работа, творческая работа, 

практическая работа, защита проекта, защита коллективного проекта, зачет по 

нормативам, результаты текущего контроля. 
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