
 



 
 

Учебный план является основным механизмом реализации 
государственной политики в сфере образования и образовательной программы 
школы на 2025-2026 учебный год. Он составлен с целью дальнейшего 
совершенствования образовательной деятельности, повышения качества 
образования детей, обеспечения вариативности обучения, сохранения единого 
образовательного пространства, реализации программы развития школы, а также 
выполнения гигиенических требований к условиям функционирования школы и 
сохранения здоровья обучающихся. 

Учебный план МБОУ СОШ №5 г. Невьянска обеспечивает реализацию 
требований ФГОС и представляет собой документ, который определяет учебную 
нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности, перечень, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей в школе. 

Ведущая роль школы – воспитать социально активного ученика, 
обладающего метапредметным опытом, патриота своей страны, 

Эта идея определила целевой ориентир школы (на основе реализации 
принципов индивидуализации и метапредметности с использованием практик 
наставничества в обучении и воспитании обеспечить формирование культуры 
непрерывного образования у школьников для успешного функционирования 
выпускника в системе социальных отношений). 

Реализация целевого ориентира осуществляется по следующим 
направлениям организации образовательной деятельности в школе: 

 использование цифровых инструментов в сочетании с традиционной 
формой образования как условия повышения  качества образования; 

 развитие предметной и метапредметной грамотности обучающихся с 
учетом индивидуального стиля обучения школьников и практик наставничества, 
обеспечив получение опыта непрерывного образования в течение всего периода 
социальной активности человека; 

 формирование системы ценностных отношений воспитанников как 
условия духовно-нравственного и социокультурного становления личности 
воспитанника; 

 организация ранней профессиональной ориентации, направленные на 
выявление уникальных способностей обучающихся и формирование 
способности конструировать успешное продвижение в трудовой деятельности; 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану на 2025-2026 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школой № 5 

Невьянского муниципального 
округа 



 использование механизмов психолого-педагогической и методической 
поддержки родителей по вопросам воспитания детей; 

 обеспечение непрерывного профессионального роста методической 
грамотности педагогов по освоению современных практик через организацию 
адресной поддержки и практики наставничества; 
 развитие управленческой культуры педагогов, развивая их умения 
адаптировать методику преподавание к индивидуальному стилю обучения. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов. Являясь одним 
из средств, позволяющих реализовать направления деятельности 
образовательной организации, учебный план разработан на основании: 
1) Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 г. №273-ФЗ (с изменениями); 
2) Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ "Об 
образовании в Свердловской области"; 
3) приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 286 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (далее ФГОС 
(2021 год)); 
4) приказа Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 № 569 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования»; 
5) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального 
общего образования”; 
6) основной образовательной программы начального общего образования 
МБОУ СОШ №5 г. Невьянска, утвержденной приказом директора от 31.08.2023 
г. № 85 -Д 
7) приказа Министерства просвещения Российской Федерацииот 31.05.2021 
№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (далее ФГОС (2021 год)); 
8) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 
18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования”; 
9) приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» (далее ФГОС 
(2010 год)); 



10) приказа Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1644 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования»; 
11) приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 №1577 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования»; 
12) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
370 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного 
общего образования”; 
13) основной образовательной программы основного общего образования 
МБОУ СОШ №5 г. Невьянска, утвержденной приказом директора от 31.08.2023 
г. № 85 -Д; 
14) приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования»; 
15) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 
732 
"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"; 

16) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 
371 “Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 
17) Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 
утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО»; 
18) основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 
СОШ №5 г. Невьянска, утвержденной приказом директора от 31.08.2025 г. № 
151-Д; 

19) Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. 
№115; 
20) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 № 
1063 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
- образовательным программам начального общего, основного общего и 



среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115"» 
21) 2.4.2.3648-20 Санитарно-эпидемиологических требований к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, 
утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении СанПиН 
2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
22) информационно-методических писем Министерства образования и 
молодежной политики Свердловской области: №020181/9784 от 10.11.2017г. «О 
соблюдении требований ФГОС в части родного языка»; №02-01-81/10860 «О 
направлении методических рекомендаций по вопросу изучения государственных 
языков республик, находящихся в составе РФ, разработанные Министерством 
образования и науки РФ»; 
23)  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 
№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 
Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных 
стандартов основного общего образования и среднего общего образования; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31  
«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 
России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального 
общего образования и основного общего образования» 
24) анализа условий реализации программы развития школы. 

При формировании учебного плана учитывается специфика работы 
образовательной организации. Развитие культуры непрерывного образования 
у школьников для успешного функционирования выпускника в системе 
социальных отношений строится на основе системной работы всего 
педагогического коллектива по развитию умения общаться, умения учиться и 
способности использовать полученный опыт при решении прикладных задач, 
через их включение в социальную практику. 

На уровне начального общего образования на основе овладения 
предметными, метапредметными и личностными результатами освоения 
образовательной программы школы у обучающихся: 

 формируются основы гражданской идентичности и мировоззрения 
школьников; 
 формируются общее представление о технологии и методах обработки 
информации; 

 приобретаются начальные умения учебной деятельности, простейшие 
приёмы самоорганизации учения; 
 вырабатываются начальные умения творческой и исследовательской 
деятельности и умения применять знания в решении прикладных задач; 



 организуется совместная проектная деятельность с педагогом; 
 формируются универсальные учебные действия. 

На уровне основного общего образования организуется образовательная 
деятельность в школе у обучающихся на основе усвоения предметных, 
метапредметных и личностных результатов освоения образовательной 
программы школы: 

 совершенствуются готовность к саморазвитию и личностному 
самоопределению, способность к осознанию российской идентичности; 

 формируется способность использовать межпредметные понятия и 
универсальные учебные действия в учебной, познавательной и социальной 
практике 
 развиваются умения организовывать учебное сотрудничество в ходе 
исследовательской деятельности, 

 развиваются способности к преобразованию и применению знаний 
учебного предмета в учебно-проектных и социально-проектных ситуациях; 
 формируются основы естественнонаучного мышления; 

 приобретается социальный опыт общения с другими людьми. 
На уровне среднего общего образования в процессе освоения предметных, 

метапредметных и личностных результатов образовательной программына 
уровне необходимом для успешного прохождения государственной итоговой 
аттестации и обучения в ВУЗах и формирования готовности обучающихся к 
саморазвитию и непрерывному образованию через активную познавательную 
деятельность: 

 совершенствуются умения самостоятельного проектирования, 
исследования использованием научных методов познания окружающего мира; 
 развиваются способности применять опыт самостоятельной 
познавательной деятельности; 

 формируется готовность к сотрудничеству, способность осуществлять 
учебно-исследовательскую, проектную и информационно-познавательную 
деятельность; 

 совершенствуются способность к построению индивидуальной 
образовательной траектории. 

Учебный план 2025-2026 учебного года имеет ряд особенностей. 
С 1 сентября 2025 года в школе продолжается реализация обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 
(в 1, 2, 3 и 4 классах), основного общего образования (в 5, 6, 7, 8 и 9 классах); 
обновленного федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования (в 10 и 11 классах классах). 

Реализация федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего общего образования 
организована в соответствии с Федеральными образовательными программами 



начального, основного и среднего образования. 

В школе созданы условия для реализации в 1-4 классах федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ОВЗ (приказ Министерства образования и науки РФ от 
19.12.2014 г. № 1598). 

Учебные планы начального общего, основного общего и среднего 
общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения средней общеобразовательной школы № 5 Невьянского 
муниципального  округа фиксируют: 

 максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 структуру обязательных предметных областей; 

 распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам, учебным курсам и модулям. 

Содержание образования реализуется за счёт введения учебных 
предметов, курсов и модулей, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебные планы состоят из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, интересов 
обучающихся и программы развития школы. 

За счет часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, увеличены учебные часы, отводимые на изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части (в соответствии с выбором 
родителей (законных представителей)) и других учебных курсов, что 
обеспечивает: 

 реализацию образовательных интересов обучающихся; 
 усиление прикладной направленности содержания предметов; 

 создание условий для формирования метапредметной грамотности. 
Учебный план обеспечивает изучение государственного языка Российской 

Федерации и родного языка – русского. По письменному добровольному 
согласию родителей (законных представителей) обучающихся на весь период 
обучения в качестве родного языка выбран русский язык и соответственно род- 
ная литература на родном языке – русском.  
Для 1 - 10 классов изучение родного языка и родной литературы 
осуществляется при наличии возможностей образовательной организации и по



заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. 

В учебном плане начального общего образования для 1- 4 классов общий 
объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года -  3039 часов (в 
соответствии со ФГОС НОО (2021 год) количество часов должно быть не менее 
2999 (с учетом  15 часов в сентябре/октябре) и не более 3190). 

За счет часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, в соответствии с выбором родителей (законных 
представителей обучающихся) введены учебные часы по учебному предмету 
«Смысловое чтение» во 2 классах на 1 час в неделю, что обеспечивает развитие 
коммуникативной культуры обучающихся как элементы метапредметности и 
обеспечивает индивидуальные потребности обучающихся. 

За счет часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, организовано изучение учебного предмета 
«Решение задач по математике» (1 час в неделю) в 3 классах, что позволяет 
реализовать интересы обучающихся, в соответствии с выбором родителей 
(законных представителей) обучающихся и способствует формированию 
информационную культуру младшего школьника. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в РФ» педагоги 
начальной школы останавливают свой выбор на той или иной образовательной 
системе, что позволяет оптимально подобрать образовательные технологии, 
ориентированные на системное развивающее обучение и адаптировать их к 
детям. В 2025-2026 учебном году в классах начальной школы организовано 
обучение по учебно-методическому комплексу «Школа России». 

В учебном плане основного общего образования 5 - 7 класса общее 
количество часов аудиторной работы за пять лет обучения составляет 5644 часов 
(в соответствии со ФГОС ООО (2021 год) количество часов должно быть не 
менее 5058 и не более 5848). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 
информатика» включает в себя учебные курсы «Математика» (5-6 класс), 
«Алгебра», «Геометрия» (7 класс), «Вероятность и статистика» (7 класс). 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 
предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 
история». 

За счет часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, в 5 - 7 классах организовано изучение учебного 
курса    «Основы    безопасности    жизнедеятельности»    (1    час    в    неделю), 

«Математическая грамотность» в 5 классах (1 час в неделю), 
обеспечивающих различные интересы обучающихся, в соответствии с выбором 



их родителей (законных представителей). 
В учебном плане основного общего образования 8-9 классов общее 

количество часов аудиторной работы за пять лет обучения составляет 5644 часов 
количество часов должно быть не менее 5267 и не более 6020. 

За счет часов части учебного плана, формируемой участниками 
образовательных отношений, увеличено количество учебных часов по 
следующим учебным предметам, что позволяет создать условия для учета 
образовательных потребностей и интересов обучающихся и усиления 
прикладной направленности содержания предмета, в соответствии с выбором 
родителей (законных представителей) обучающихся. 

 
 

учебный предмет кла
сс 

увеличено 
количество 

часов в неделю на 
Обществознание 8,9 1 час в неделю 
История 9 1 час в неделю 

 

 в 8 классах – элективный курс «Введение в исследовательскую 
деятельность» (1 час в неделю), цель которого обеспечить формирование умений 
у обучающихся проектировать и исследовать на метапредметном уровне; 

 в 9 классах – элективный курс «Предпрофильная подготовка», цель 
которого создать условия для профессионального самоопределения, 
мотивированного выборапути продолжения образованияна основе оценивания 
собственных склонностей и интересов. 

Учебный план основной школы предусматривает изучение содержания 
учебного предмета «Математика» на уровне основного общего образования 
через освоение «Алгебра» и «Геометрия» в 8-9 классах. Реализация курса 
«Вероятность и статистика» в 8-9 классах осуществляется через содержание 
учебного предмета «Алгебра». 

В начальной и основной школе для приобретения умений учебной 
деятельности, формирования метапредметных и личностных результатов 
обучения организуется урочная и внеурочная деятельность. 

Для реализации ФГОС на уровне среднего общего образования 
разработаны учебные планы гуманитарного (для группы учеников 10 и 11б 
класса), технологического (группы учеников 10 и 11а класса) и 
естественнонаучного профилей (для учеников 10 и группы учеников 11б 
класса). 

В учебных планах среднего общего образования общее количество часов 
за два года обучения составляет в каждом 10 классе 2516 часов и в 11 классе - 
2448 часов (в соответствии со ФГОС СОО количество часов должно быть не 



менее 2170 и не более 2516). 
 
 

профиль обучения количество часов по 
учебному 

плану 
гуманитарный 2448 
технологический 2448 
естественнонаучный 2448 

 

Учебный план среднего общего образования в школе для 10 классов 
предусматривает обязательное изучение следующих учебных предметов на 
базовом или углубленном уровне в зависимости от профиля обучения. 

 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы Уров
ни 

Технол 
огиче
ск ий 

Гума
ни 
тарн
ый 

Естест
в 
енно
на 
учны
й 

Русский язык и литератураРусский язык Б Б Б 
Литература Б Б Б 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б Б Б 

Математика и информатикаМатематика У Б Б 

Информатика Б Б Б 

Общественно- 
научные 
предметы 

История Б У Б 

Обществознание Б У Б 

География Б Б Б 

Естественно- 
научные 
предметы 

Физика У Б Б 

Химия Б Б У 

Биология Б Б У 

 Физическая культура Б Б Б 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей 
образовательную деятельность в соответствии со спецификой и возможностями 
организации, осуществляющей образовательную деятельность, дополняя 
профиль обучения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

В учебных планах профилей обучения предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального проекта и посещение факультативных курсов, 
что обеспечивает наибольшую личностную направленности и вариативности 
образования старшеклассников с учетом принципов дифференциации и 
индивидуализации. 

Формированию 10 класса на уровне среднего общего образования 
предшествовали следующие действия: 

 исследование спроса учащихся и их родителей; 
 презентация возможных вариантов учебного плана участникам 
образовательных отношений; 
 выбор родителями и обучающимися направлений обучения в старшей 
школе и варианта учебного плана; 

 проведение собеседования с претендентами в 10 класс с позиции 
мониторинга профессиональных намерений; 
 организация конкурсного отбора. 

Учебный план профилей для 11 класса предусматривает изучение 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопаснос
ти и 
защиты 
Родины 

 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Б Б Б 

профиль обучения курсы по выбору обучающихся 
гуманитарный «Финансовая грамотность. Цифровой мир» 
технологический «Программирование», «Решение задач по физике» 
естественнонаучный «Решение задач по химии», «Решение задач 

по биологии», «Оказание первой медицинской 
помощи», «Основы фармакологии», «Биохимия» 



обязательных учебных предметов, общими для включения являются следующие 
учебные предметы «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«История», «Математика», «Физическая культура», «Основы безопасности и 
защиты Родины». 

В учебные планы профилей включены учебные предметы по выбору из  
обязательных предметных областей. 
 
 

предметная область учебный предмет 
«Русский язык и литература» «Русский язык», «Литература» 
«Родной язык и родная литература» «Родная литература (русская)» 
«Иностранные языки» «Иностранный язык (английский)» 
«Общественные науки» «История» 
«Математика и информатика» «Математика» 
«Физическая культура,  экология и основы
основы безопасности и защиты 
Родины» 

«Физическая культура»,  
«Основы безопасности и защиты 
Родины» 

 

Для каждого профиля обучения в учебные планы включены 
дополнительные учебные предметы и курсы по выбору обучающихся. 

 
 

профиль 
обучения 

дополнительные 
учебные 

предметы 

курсы по 
выбору 

обучающихся 
гуманитарный «География», 

«Экономика», 
«Право», 
«Обществознание», 
«Информатика», 

«Финансовая 
грамотность. Цифровой 
мир» 

технологичес
ки й 

«География», 
«Обществознание», 
«Информатика»,«Физика», 
«Химия», «Биология» 

«Программирование», 
«Решение задач по 
физике» 

естественно -
науч ный 

«География», 
«Обществознание», 
«Информатика»,
 «Физика
», 
«Химия», «Биология» 

«Решение задач по 
химии», 
«Решение задач
 по 
биологии» 

 

При этом каждый учебный план профиля обучения содержит учебные 



предметы на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 
обучения предметной области. 

 
 

профиль обучения учебные предметы на 
углубленном 

уровне изучения 
 

 
 
 
 

 
 

Изучение учебного предмета «География» в объеме 1 час в неделю (34 часа 
в год) организовано в 10 классе и 11 классах. 

В 2025-2026 учебном году определена следующая организация 
образовательного взаимодействия по реализации учебного плана МБОУ СОШ№ 
5 г. Невьянска. 

Для 1 классов МБОУ СОШ № 5 г. Невьянска определён режим 
пятидневной учебной недели в первую смену. Продолжительность учебного года 
составляет 165 учебных дней (33 недели). Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет 36 календарных дней, в течение года 
определены дополнительные недельные каникулы для 1 классов. 

В   образовательной    организации    для    1    классов    используется 
«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: 

 в сентябре - октябре – по 3 урока по 35 минут каждый; 

 в ноябре- декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

 с января по май – по 4 урока по 40 минут каждый, и 1 день в неделю –5 
уроков за счет урока физической культуры. 

Во 2, 3, 5, 6 классах школы определён режим пятидневной учебной 
недели. Продолжительность учебного года составляет 169 учебных дней (34 
недели), каникулярное время – 30 дней (продолжительность каждых каникул не 
менее 7 календарных дней). 

В 4 классах для реализации учебного предмета обязательной части 
«Основы религиозной культуры и светской этики» определён режим 
пятидневной учебной недели. 

Учитывая необходимость осуществления индивидуальной, кружковой 
работы, реализацию внеурочной и исследовательской деятельности и 
сохранения здоровья ребят, в 2025-2026 учебном году 7, 8, 9, 10, 11 классы 
занимаются в режиме шестидневной учебной недели. Продолжительность 
учебного года составляет 203 учебных дня (34 недели), каникул – 27 дней 

гуманитарный «История», «Обществознание» 
 

технологический «Математика», «Физика» 
естественнонаучный  «Химия», «Биология» 



(продолжительность каждых каникул не менее 7 календарных дней). 
Образовательная недельная нагрузка распределяется в течение учебной 

недели равномерно. Продолжительность уроков составляет 40 минут. 
В конце 2024-2025 учебного года с особенностями учебного плана 

ознакомлены все участники образовательных отношений, учебный план 
представлен на сайте образовательной организации. 

Для реализации учебного плана определены следующие формы и виды 
организации образовательной деятельности: учебное и внеурочное занятия, 
лекция, практикум, консультация, мастерская, групповая работа, 
самостоятельная познавательная деятельность, практическая работа, 
лабораторная работа, выполнение проектов и учебных исследований, семинары 
и др. 

Промежуточная аттестация обучающихся организуется в соответствии с 
Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся и 
осуществлении текущего контроля их успеваемости в МБОУ СОШ №5 г. 
Невьянска. 

Промежуточная аттестация обучающихся организуется в следующих 
формах: комплексная контрольная работа, контрольная работа по заданиям, 
тестовая работа, творческая работа, защита проекта, защита коллективного 
проекта, контрольный диктант с грамматическими заданиями, контрольное 
изложение, контрольное сочинение, портфолио ученика, зачет по нормативам, 
анкетирование, письменная работа в форматах ВПР, ОГЭ, ЕГЭ, зачетные 
занятия, результаты текущего контроля. 

 
 

 
Учебный предмет 
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Русский язык  +   +      + + 

Литература   +        + + 



Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа,
 геометр
ия, вероятность  
статистика 

   + +    +   + 

Информатика +    +        
Иностранный язык     + +      + 

Химия    + +       + 

Биология     +   +   + + 

Физика     +   +    + 

История: история 
России,
 всеобщ
ая история 

+    +       + 

Обществознание     +  +     + 

География     +    +   + 

Физическая культура         +    

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

    +        

Индивидуальный 
проект 

        +    

Курсы по выбору +    +        



 
 
 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №5 

Невьянского муниципального округа на 
2025-2026 учебный год (для1-4классов) 

 
Предметныеобласти 

 
Учебныепредметы 

Количество часов в неделю  
всего 1 

класс 
2 

класс 
3 

класс 
4 

класс 
 обязательная часть      

Русский язык и 
литературное чтение 

Русскийязык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный 
язык(английский) 

 
- 

 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Математикаи
информатика 

Математика  
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
16 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающиймир") 

 
Окружающий мир 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
2 

 

 
8 

 
 
 

 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики: 
 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 

1 

 
Искусство 

Изобразительное
искусство 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 
Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
0 

 
1 

 
1 

 
0 

 
3 

Учебные курсы Смысловое чтение - 1 - - 2 

 
 
 

Решение задач по 
математике 

 
- 

 
- 

 
1 

 
 

 
1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 



Учебный план начального общего образования муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы№5 Невьянского муниципального 
округа на 2025-2026 учебный год (для1-4классов) 

Предметные
области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в год  
всего 1 

класс 
2 

класс 
3 

класс 
4 

класс 
 обязательная часть      

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

 
- 

 
68 

 
68 

 
68 

 
204 

Математика и 
информатика Математика  

132 
 

136 
 

136 
 

136 
 

540 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

 
Окружающий мир 

 

 
66 

 

 
68 

 

 
68 

 

 
68 

 

 
270 

 
 
 

 
Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 
учебный 
модуль:"Основы 
православной 
культуры" 
учебный 
модуль:"Основы 
религиозных 
культуры народов 
России" 
учебный 
модуль:"Основы 
светской этики" 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 

34 

 
 
 
 
 

34 

 
Искусство 

Изобразительное 
искусство 

 
33 

 
34 

 
34 

 
34 

 
135 

Музыка 33 34 34 34 135 
Труд (технология) Труд (технология) 33 34 34 34 135 
Физическая культура Физическая культура 99 68 68 68 303 
Итого по обязательной части 693 748 748 782 2971 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
0 

 
34 

34  
 

 
101 

Учебные курсы Смысловое чтение - 34   67 

 
Решение задач по 
математике 

 
- 

 
- 

 
 

34 

 
 

 
34 
 

ИТОГО 
653 (с 
учетом  

15 часов 
в 

сентябр

782 782 782 2999 (с 
учетом  

15 
часов в 
сентябр



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

е/октябр
е) 

е/октяб
ре) 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 
693 

 
782 

 
782 

 
782 

3039 
 



Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы№5 

Невьянского муниципального округа на 2025-2026 учебный год( для5-
9классов) 

 
Предметные 

области 

 
Учебные предметы, курсы 

 
Классы 

Количество часов в неделю  
Всег

о 5 
класс 

6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

 обязательная часть       

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный  
Язык (английский) 

 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 
Математика  
и 
информатика 

Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и статистика   1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2 13 
Обществознание    1 1 2 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Биология 1 1 1 2 2 7 
Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное искусство 
1 1 1 

   
3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1         1 8 
Физическая культура 
 
 

Физическая культура 2 2 3 3 3 13 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

    
1 

 
1 

 
2 

Итого 27 28 31 32 33 151 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
2 

 
2 

 
4 

 
4 

 
3 

 
15 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание    1 1,5 2,5 
Введение в новейшую 
историю 

    0,5 0,5 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

1 
 

1 
 

1 

  
3 

Учебные курсы Предпрофильная подготовка     1 1 
Введение в исследовательскую 
деятельность 

   
1 

 1 
Математическая грамотность 1     1 
Факультативные курсы  1 3 2  6 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 35 36 36 166 
 
 
 
Желтый цвет пятидневная неделя 

 

      



Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы№5 

Невьянского мугниципального округа на 2025-2026 учебный год( для5-
9классов) 

 
Предметные 

области 

 
Учебные предметы, курсы 

 
Классы 

Количество часов в год  
Всего 5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 

 обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный 
язык(английский) 

 
102 

 
102 

 
102 

 
102 

 
102 

 
510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 
Алгебра   102 102 102 306 
Геометрия   68 68 68 204 
Вероятность и статистика   34 34 34 102 
Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 102 102 102 68 68 442 
Обществознание    34 34 68 
География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 
Биология 34 34 34 68 68 238 
Химия    68 68 136 

Искусство Изобразительное искусство 
34 34 34 

   
102 

Музыка 34 34 34 34  136 
Труд (технология) Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 
Физическая культура  Физическая культура 68 68 102 102 102 442 

Основы безопасности 
и защиты Родины  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

    
34 

 
34 

 
68 

Итого 918 952 1054 1088 1122 5134 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 
68 

 
68 

 
136 

 
136 

 
102 

 
510 

Общественно-научные 
предметы 

Обществознание    34 34 34 
История     34 34 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

 
 

34 

 
 

34 

 
 

34 

   
102 

Учебные курсы Предпрофильная подготовка     34 34 
Введение в 
исследовательскую 
деятельность 

   
34 

 34 

Математическая грамотность 34     34 
Факультативные курсы  34 102 68  204 

ИТОГО 986 1020 1190 1224 1224 5644 
Максимально допустимая недельная нагрузка 986 1020 1190 1224 1224 5644 



 
 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы №5 Невьянского муниципального округа на 2025-2026учебныйгод 

 Классы 10 класс 
 

 

Предметны еобласти 

 
Учебные предметы 

ур
ов

ен
ь 

об
уч

ен
и

я технологический 

ур
ов

ен
ь 

об
уч

ен
и

я гуманитарный 

ур
ов

ен
ь 

об
уч

ен
и

я естественнонаучный 

в 
неделю 

за 
2годаобу
чения 

в 
неделю 

за 
2годаобу
чения 

в 
неделю 

за 
2годаобу
чения 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 136 Б 2 136 Б 2 136 

Литература Б 3 204 Б 3 204 Б 3 204 
Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
Б 3 204 Б 3 204 Б 3 204 

Общественные науки История Б 2 136 У 4 272 Б 2 136 
Обществознание Б 2 136 У 4 272 Б 2 136 
География Б 1 68 Б 1 68 Б 1 68 

Математика и информатика Алгебра  и начала 
математического анализа 

У 4 272 Б 2 136 Б 2 136 

Геометрия У 3 204 Б 2 136 Б 2 136 
Вероятность и 
статистика 

У 1 68 Б 1 68 Б 1 68 

Информатика Б 1 68 Б 1 68 Б 1 68 
Естественныенауки Физика У 5 340 Б 2 136 Б 2 136 

Химия Б 1 68 Б 1 68 У 3 204 
Биология Б 1 68 Б 1 68 У 3 204 

Физическая культура 
 

Физическая культура Б 2 136 Б 2 136 Б 2 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 68 Б 1 68 Б 1 68 

Индивидуальный проект  1 68  1 68  1 68 

Итого  33 2244  31 2108  31 2108 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Программирование ЭК 1 68       
Решение задач по физике ЭК 1 68       
Решение задач по химии       ЭК 1 68 
Решение задач по биологии       ЭК 1 68 
Финансовая грамотность. Цифровой мир    ЭК 1 68    
Факультативные курсы  2 136 ФК 5 340 ФК 4 272 

Итого  4 272  6 408  6 408 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 2516  37 2516  37 2516 



Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы №5 Невьянского муниципального округа на 2025-2026учебныйгод 

 Классы 11акласс 11бкласс 
 

Предметные области 

 
Учебные предметы 

ур
ов

ен
ь 

об
уч

ен
и

я технологический 

ур
ов

ен
ь 

об
уч

ен
и

я гуманитарный 

ур
ов

ен
ь 

об
уч

ен
и

я естественнонаучный 

в 
неделю 

за 
2годаобу
чения 

в 
неделю 

за 
2годаобу
чения 

в 
неделю 

за 
2годаобу
чения 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 136 Б 2 136 Б 2 136 

Литература Б 3 204 Б 3 204 Б 3 204 
Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
Б 3 204 Б 3 204 Б 3 204 

Общественные науки История Б 2 136 У 4 272 Б 2 136 
Обществознание Б 2 136 У 4 272 Б 2 136 
География Б 1 68 Б 1 68 Б 1 68 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 272 Б 2 136 Б 2 136 

Геометрия У 3 204 Б 2 136 Б 2 136 
Вероятность и 
статистика 

У 1 68 Б 1 68 Б 1 68 

Информатика Б 1 68 Б 1 68 Б 1 68 
Естественные науки Физика У 5 340 Б 2 136 Б 2 136 

Химия Б 1 68 Б 1 68 У 3 204 
Биология Б 1 68 Б 1 68 У 3 204 

Физическая культура 
 

Физическая культура Б 2 136 Б 2 136 Б 2 136 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 68 Б 1 68 Б 1 68 

Индивидуальный проект  1 68  1 68  1 68 

Итого  33 2244  31 2108  31 2108 
Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору 
Программирование ЭК 1 68       

Решение задач по физике ЭК 1 68       

Решение задач по химии       ЭК  1 68 



Решение задач по биологии       ЭК        1 68 

Финансовая грамотность. Цифровой мир    ЭК          1 68    

Факультативные курсы ФК 2 136 ФК 5 340 ФК 4 272 
Максимально допустимая недельная нагрузка  37 2516  37 2516  37 2516 



 


